
 Una voce  

nel bianco. 

Un medico  

tra i corpi e la neve,  

dove il tempo non scorre  

e il silenzio ha memoria.  

dal gelo nasce un racconto  

di resistenza, di cura,  

di sopravvivenza.  

il suono - vento, cuore,  

respiro - diventa presenza, 

corpo invisibile del freddo. 

Perché il freddo non punisce  

- il freddo giudica.

5 diCembre 2025  

ore 19:00 

Aula Cagnetto 

istituto di    

Anatomia Patologica 
Via Falloppio 50, Padova

d i r e d i s d i r e i l m a l e . i t

Il freddo 
giudica

Monologo scritto  

e interpretato da 

Valentina Paronetto 

Musiche  e  

sound design  

Mauro Martinuz 

Consulenza scientifica  

di Claudia Criveller  

e Alberto Zanatta 

Allo spettacolo seguirà 

un dialogo aperto con il 

dott. Alberto Zanatta

https://www.eventbrite.it/d/italy--padova/il-freddo-giudica/



Il freddo giudica. Monologo di Valentina Paronetto. Musica e sound design di Mauro 
Martinuz 

La storia di resilienza e resistenza delle donne nell’inferno dei Gulag sovietici è stata 
raccontata da chi è sopravvissuto alla repressione nelle tante forme letterarie, 
artistiche e documentarie che la memoria dischiude.  Il monologo Il freddo giudica, 
scritto e interpretato da Valentina Paronetto, si basa sui ricordi, tradotti e pubblicati, 
della scrittrice russa Evgenija Ginzburg internata per dieci anni nel Gulag della Kolyma 
(1937-1947) e di Anna Szyszko-Grzywacz, giovane membro della Resistenza polacca 
condannata a dieci anni di reclusione nel lager di Vorkuta (1945-1956). Molti 
frammenti e suggestioni tratti da queste e altre testimonianze inedite insieme ai versi 
di Anna Achmatova e Marina Cvetaeva ricreano nel monologo di Valentina Paronetto 
e nella musica di Mauro Martinuz l’indomito tentativo della protagonista, donna e 
medico costretta a curare i corpi affamati e martoriati “senza medicina, solo con panni 
e parole”, di rimanere un medico per sé stessa e per i propri pazienti. Nella brutalità 
del gelo e del disumano il medico scorge, accompagna, ascolta e restituisce la 
sofferenza all’umano. 

Dopo lo spettacolo l’autrice e interprete dialogherà con il dott. Alberto Zanatta  

Consulenza scientifica di Claudia Criveller (DiSLL) e Alberto Zanatta (DCTV) 

5 dicembre ore 19.00 Aula Cagnetto Istituto di Anatomia, Via Falloppio 50 Padova 

Nell’ambito del Festival “Avvicinamenti. Dire e disdire il male” Progetto 2024 Terza 
Missione Dipartimento di Scienze Linguistiche e Letterarie e Dipartimento di Scienze 
Biomediche 
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